
Белки

о<1\ документов 
3°

2_*1|Полуляхова Т. А.

02 мая 2024

Директор Государственное бюджетное 
области средняя общеобразовательна

Меню Сосновый Солонец
Наименование б.

СОГЛАСОВАНО
сильное учреждение Самарской

*3олонец<муниципального 

 

ский Самарской области

Козлов А. М.

чее пит

г
огРн

Выход| Углеводы | ККал

Горячее питание (завтрак) 1-4
1,12 0,52 6,44 Огурцы консервированные 040

14,671 16,213 40,528 362,073 Плов из говядины 200
0,2 0,051 15,01 57,267 Чаи с сахаром 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

19,194 16,864 78,682 548,78 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 74.58

ООО "Детское питание' Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор //у ^//^4

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № Х00086959 от 14 мая 2024 г.

УТ
7/о, Г/

Дирк^ь р
ждаю

№

Директор Государственное^ 
области средняя Обще0$фа’

аджеГное общ<

СОГЛАСОВАНО
эазовательное учреждение Самарской 
’5?Сосновый Солонец муниципального 
га'Ставропольский Самарской области

шуляхова Т. А.

02 мая 2024
Козлов А. М.

Нишевая ценность
Белки Жиры Углеводы | ККал

Меню ГБОУ СОШ с. СоснММк
Наименование бл Выход

Обед 1-4 классы
1,25 0,1 11,9 52 Салат из свежих помидоров 060

5,522 11,708 96,08 Борщ с капустой и картофелем, со сметаной 210
8,33 10,229 5,112 78,254 Рыба, тушенная в томате с овощами 090
3,263 4,497 26,37 154,2 Картофель на молоке 150

1 23,4 94 Сок фруктовый 180
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

16,465 20,728 94,846 557,734 Итого 730
Стоимость комплекса (руб.): 108.00

Обед 5-11 классы
1,5 0,7 2,4 4 Салат из свежих помидоров 100

4,217 6,528 14,562 117,2 Борщ с капустой и картофелем,со сметаной 260
10,84 6,92 3,83 121 Рыба, тушенная в томате с овощами 100
3,916 5,396 31,644 185,04 Картофель на молоке 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб рж аной 030
24,676 20,144 98,46 644,24 Итого 880

Стоимость комплекса (руб.): 109.00

ООО "Детское питание" Главный технолог______ Г е 7) (С1 „, /Подрезова Е. В./

Бухгалтер-калькулятор_____ \ /_______~ /Романова К. А./



ю

пность

Белки

олуляхова Т. А.

02 мая 2024

(ректор ООО "Детское питание'

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное б гтное рощеобразовате.явное учреждение Самарской 

области средняя общеобра^й^<^" ° С'бСнО'в^ Солонец муниципального

Козлов А. М.

Выход

района 
г6оу г_, 

с С'**><П>1ЙГГ 
ёюё1Ог^ТИ;Н.^Л9иЕ-:'

Меню Сосновый Солонец

2 О «5

ьский Самарской области

Наименование б.п
Жиры [ Углеводь! "кКал

Завтрак 1-4 классы
1,12 0,52 6,44 ; Огурцы консервированные 040

14,671 16,213 40,528 362,073 Плов из говядины 200
0.2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 [Хлеб ржаной 030

19,194 16,864 78,682 548,78

Завтрак 5-11 классы
1,12 0,52 6,44 Огурцы консервированные 040

17,996 17,934 54,034 433,536 Плов из говядины 250
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
22,519 18,585 92,188 620,243 !

Обед 1-4 классы

16,465 20,728 94,846 557,734

1.25 0,1 11,9 52 Салат из свежих помидоров 060
5,522 11,708 96,08 Борщ с капустой и картофелем, со сметаной 210

8,33 10,229 5,112 78,254 Рыба, тушенная в томате с овощами 090
3,263 4,497 26,37 154,2 Картофель на молоке 150

1 23,4 94 Сок фруктовый 180
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0.2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

Обед 5-11 классы
1.5 0,7 2,4 4 : Салат из свежих помидоров 100

4,217 6,528 14,562 117,2 [Борщ с капустой и картофелем,со сметаной 260
10,84 6,92 3,83 121 [Рыба, тушенная в томате с овощами 100
3,916 5,396 31,644 185,04 Картофель на молоке 180

1 23.4 94 § Сок фруктовый 180
1,55 0,3 13 66 [Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

24,676 20,144 98,46 644,24

ООО "Детское питание"

Стоимость комплекса (руб.): 179.01
Главный технолог . - - Подрезова Е. В.

Бухгалтер-калькулятор -7- ;9 ^т.Д'. ______ Романова К. А.



Меню № Х00089526 от 14 мая 2024

УТВЕР

Белки |

Директор ООЭ^етское пит

ва Т. А.

02 мая 2024

Меню Сосновый Со

Директор Госу 
области сред

еооразое^

ВыходНаименование бл

бюджетное 
а^вахедьн;

СОГЛАСОВАНО
,^овательное учреждение Самарской 
^.восновый Солонец муниципального 

польский Самарской области

нец

дь1 | К Кап

Завтрак 5-11 классы СВР
1,12 0,52 6,44 Огурцы консервированные 040

17,996 17,934 54,034 433,536 Плов из говядины 250
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
22,519 18,585 92,188 620,243 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 86.75

о 3 1

Обед 1-4 классы СВР
1.25 0,1 11,9 52 Салат из свежих помидоров 060

5,522 11,708 96,08 Борщ, с капустой и картофелем, со сметаной 210
8,33 10,229 5,112 78,254 Рыба, тушенная в томате с овощами 090
3,263 4,497 26,37 154,2 Картофель на молоке ‘ 150

1 23,4 94 Сок фруктовый 180
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
16,465 20,728 94,846 557,734 Итого | 730

Стоимость комплекса (руб.): 104.43

ООО "Детское питание'

Рбед 5-11 классы СВР
1.5 0,7 2.4 4 Салат из свежих помидоров 100

4,217 6,528 14,562 117,2 Борщ с капустой и картофелем,со сметаной 260
10,84 6,92 3,83 121 Рыба, тушенная в томате с овощами 100
3,916 5,396 31,644 185,04 Картофель на молоке 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 180
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб рмсаной 030
24,676 20,144 98,46 644,24 Итого 880

Стоимость комплекса (руб.): 121.46

/Подрезова Е. В./
/Романова К. А./

Главный технолог , 

Бухгалтер-калькулятор \



Меню № Х00088965 от 14 мая 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ

питание'

Полуляхова Т. А.

02 мая 2024

Директор Государственное б1од5кер<бё общеоб'ра^дра 
общео^^^ЗййтбльдаядтлЛла с.Сое 

/ ? о од, 
1(0 «» о / С|гьл 1/ '-'77 / ( 
| о з х / Сг,га/

° Д С х.
’ /7 7/-А

области средняя

X СОГЛАСОВАНО
Цельное учреждение Самарской

Солонец муниципального 
?вропоАьский Самарской области

^■дасООО^

Меню Сосновый Солонец МН<

ККал
Наименование б.пола Выход

к 5-11 классы
1,12 0,52 6,44 Огурц ы кон сервированные 040

17,996 17,934 54,034 433,536 Плов из говядины 250
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

22,519 18,585 92,188 620,243 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 86.75

ООО "Детское питание" Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

7 ////Подрезова Е. В./ 

/Романова К. А./



УТВЕРЖДАЮ

я ценност ь

Белки

Директор ООО "Дет

’Ъ/Ф&мая 2024

о! документов

Директор Государственное б
области основная обще

Меню Осиповка
Наименован

ма

10 с. Сосной!
ГРН 1116382003803 

инн

СОГЛАСОВАНО
азовательное учреждение Самарской

^атдйьная^щ^лЗЧ^Осиновка муниципального района
/синовский филиал

ГБОУХОШ
Козлов А. М.

Выход

питание (з к) 1-4
1,12 0,52 6,44 Огурцы консервированные 040

14,671 16,213 40,528 362,073 Плов из говядины 200
02 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб рмсаной 030

19,194 16,864 78,682 548,78 Итого 500

ООО "Детское питание"

Стоимость комплекса (руб.): 74.58

Главный технолог

Бухгалтер-кал ькулятор
/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № Х00086959 от 14 мая 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ
Директор С^^тед^гяание"

Директор Государственное бюджет 
области основная общеобраздйС'г 

0^0

СОГЛАСОВАНО
;ельное учреждение Самарской

шуляхова Т. А.

\ 02 мая 2024

^ая >школа с.Осй
^веский СамарС|#Й'гобласти Оси невский

ГБОУ К;зд.

|ка муниципального района
филиал

Козлов А. М.

А ОГР^ 1116382003803
да

'Ш О
Белки >ЙйОЧ4Н4 ХКУлСС 1 ККал

\»° ?Х ИНН 6382062871

невский филиал ГБОУ СОШ ЕГ/рйлювый
Наименование блюда

нец
Выход

< 5-11 классы
1,12 0,52 6,44 Огурцы консервированные 040

17,996 17,934 54,034 433,536 Плов из говядины 250
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

22,519 18,585 92,188 620,243 Итого 550
Стоимость комплекса (руб.): 97.00

ООО "Детское питание" Главный технолог

бухгалтер-калькулятор

одрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № Х00089526 от 14 мая 202*

УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Детскоепитание"
>^;амарс1га^5г- -

■осог.эг

Директор Государственное бюдмЗ 
области основная общеоб^фЭв

СОГЛАСОВАНО
^Д1^9рЬЪэ^оВательное учреждение Самарской 
........... “^(^.^сЪновка муниципального района

Полуляхова Т. А.

02 мая 2024 онец к.

)бласти Осиновский филиал

Меню Осиповка Йр'А. ИНН 63820в2>|18(

\----------- ---------- И» & //
Пище^Ц^^У/ -------------------------------------------------------------------------------------

Наименованием  гоДаЛ; V'----- 'V
__________________

Выход
■х^Ж и К Кап

1,25 0,1 11,9 52

Обед 1-4 классы СВР
Салат из свежих помидоров 060

5,522 11,708 96,08 Борщ с капустой и картофелем, со сметаной 210
8,33 10,229 5.112 78 254 Рыба, тушенная в томате с овощами 090
3,263 4,497 26,37 154 2 Картофель на молоке 150

1 23.4 94 Сок фруктовый 180
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
16,465 20,728 94,846 557,734 Итого 730

Стоимость комплекса (руб.): 104.43

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № Х00088965 от 14 мая 202^

|.ие"

1олуляхова Т. А.

02 мая 2024

Директор Государственное бг 
области основная общеобр.

'оЪ 01 авролОл °у?

бй^Х^бщеобразоватёдв^бе1 
ггё/ьнйя: шкЙИ^Сюиндвк^'-!

4 X —‘

Ло
[208;

Меню Осиповка МНОГОДЕТз

ГЛАСОВАНО
>еждение Самарской 
(иципального района

)й (ДбетфлчЛОсиновский филиал

то/т

&
И

Бе.'пЕь^ф- Углеводы | ККал
Наименование блюда Выход

< 5-11 классы
1,12 0,52 6,44 Огурцы консервированные 040

17,996 17,934 54,034 433,536 Плов из говядины 250
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
22,519 18,585 92,188 620,243 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 86.75

ООО "Детское питание" Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./
/Романова К. А./


