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Меню Сосновый Солонецн±4 кл. л./-*-

»|й Солонец муниципального
ЮЛЬСКк области

сова Т. А.

08 мая 2024
_ Козлов А. М.

■ —
Белки ККал

1-4 питаниеГорячее питание (з
0,62 0,4 1,42 8,2 Горошек зеленый консервированный 020
7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090
3,5 4,1 23,5 177 Макаронные изделия отварные с овощами 150

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

15,372 15,05 74,126 520,4 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 74.58

ООО "Детское питание' Главный технолог
Бухгалт ер-кал ькулят ор

// / /Подрезова Е. В./ 
~7Г~

/Романова К. А./



1еню № Х00086959 от 14 мая 2024 г.

утвер: СОГЛАСОВАНО

Директор

-лрская о^.

% ■
[яхова Т. А.

08 мая 2024

Директор Государственное би 
области средняя общеобраз/вйтй 

1.0 а> о 
•3‘

еню ГБОУ СОШ с. Сосновый

(ербразоватепьное учреждение Самарской 
юла с.Сосноеый Солонец муниципального 
ййбн’аСтавропольский Самарской области

Козлов А. М.

-------- *т 3 ---------------
Наименование блюда Выход

Белки Жиры | Углеводы | ККал

Обед 1-4 классы
1,157 6,193 5,485 79,707 Винегрет овощной 060
5,933 5,378 23,215 159,475 Суп картофельный с горохом 250

10 12,435 16,92 182 Плов из птицы (филе куриное) 150
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
19,912 24,437 76,986 561,649 Итого 700

Стоимость комплекса (руб.): 108.00

Обед 5-41 классы
1,157 6,193 5,485 79,707 Винегрет овощной 100
5,933 5,378 23,215 159,475 Суп картофельный с горохом 250
18,742 15,244 45,518 376,844 Плов из птицы (филе куриное) 200

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
29,235 27,466 111,852 796,293 Итого 810

Стоимость комплекса (руб.): 109.00

ООО "Детское питание" Главный технолог__
Бухгалтер-калькулятор__

_/Подрезова Е. В./
_ /Романова К. А./



■ Директор ООО'"Детское питание"
А ° а5 VДиректор Государственное б>0джётнбе;0б1 

области средняя общеобр^'зовательн!зя и 
/&?<?/ Гк.

СОГЛАСОВАНО
>е учреждение Самарской 
(Солонец муниципального 
д юкий Самарской области

оЫ документе  ̂у
И Полуляхова Т. А.

08 мая 2024
ф 3 * Козлов А. М.

Меню Сосновый Солонец
1........,1ва" . .............. ..

Бел^^**~^^ЖтТры | Углеводы | ККал
Наименование блюдя'С»* Выход

Завтрак 1-4 классы
0,62 0,4 1,42 8,2 Горошек зеленый консервированный 020
7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090
3,5 4,1 23,5 177 Макаронные изделия отварные с овощами 150

1 23,4 94 ; Сок фруктовый 200
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
15,372 15,05 74,126 520,4

Завтрак 5-11 классы
0,93 0,6 2,13 12,3 Горошек зеленый консервированный 030

11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
3,5 4,1 23,5 177 Макаронные изделия отварные с овощами 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
1,9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
20,063 18,766 81,89 563,32

Обед 1-4 классы
1,157 6,193 5,485 79,707 Винегрет овощной 060
5,933 5,378 23,215 159,475 Суп картофельный с горохом 250

10 12,435 16,92 182 Плов из ппищы (филе куриное) 150
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
19,912 24,437 76,986 561,649

Обед 5-11 классы
1,157 6,193 5,485 79,707. Винегрет овощной 100
5,933 5,378 23.215 159,475 Суп картофельный с горохом 250
18,742 15,244 45,518 376,844 Плов из птицы (филе куриное) 200

0.2 0,051 15,01 57.267 Чай с сахаром 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
29,235 27,466 111,852 796,293

Стоимость комплекса (руб.): 179.01
ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор угулзуглу



Меню № Х00089526 от 14 мая 2024
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за Т. А.
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^»'*’^о^°6разо®а7>'и. СОГЛАСОВАНО е л ь и а я %Х
Директор Государственноё,-бюджетное ©б^ёрбрдарвательное учреждение Самарской 
области средняя обще4^ " ‘ ................. .................

Го <? '

'ю

? б~ 7Л \ - к,О4

Меню Сосновый Солт'^.СВО

осйовый Солонец муниципального 
г’гавуЗрпольский Самарской области

с' С°СН, Я Л/

Наименование Выход

У'глг^

Завтрак 5-11 классы С НО
0,93 0,6 2,13 12,3 Горошек зеленый консервированный 030

11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
3,5 4,1 23,5 177 Макаронные изделия отварные с овощами 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
1,9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
20,063 18,766 81,89 563,32 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 86.75

Обед 1-4 классы СВР
1,157 6,193 5,485 79,707 Винегрет овощной 060
5,933 5.378 23,215 159,475 Суп картофельный с горохом 250

10 12,435 16,92 182 Илов из птицы (филе куриное) 150
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб рж аной 020
19,912 24,437 76,986 561,649 Итого 700

Стоимость комплекса (руб.): 104.43

Обед 5-11 классы СВР
1,157 6,193 5,485 79,707 Винегрет овощной 100
5,933 5,378 23,215 159,475 Сун картофельный с горохом 250
18,742 15,244 45,518 376,844 Плов из птицы (филе куриное) 200

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

29,235 27,466 111,852 796,293 Итого 810
Стоимость комплекса (руб.): 121.46

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № Х00088965 от 14 мая 202

УТВЕРЖДАЮ '

"Д ©тск^еМадие' 
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ф О

^Полуляхова Т. А.

08 мая 2024

Директор Государственное 
области средняя общеоб^

СОГЛАСОВАНО
>е учреждение Самарской 
ррлонец муниципального 
йДкий Самарской области

/ О

'Меню Сосновый Солонец МНО.
ИвНИ-е?^^сть

-Д^Л1й]^ы-^^*^|-теводь1 | ККал
Наименование блюда Выход

Завтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
0,93 0,6 2,13 12,3 Гброшек зеленый консервированный 030

11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
3,5 4,1 23,5 177 Макаронные изделия отварные с овощами 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
1,9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
20,063 18,766 81,89 563,32 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 86.75

ООО "Детское питание" Главный технолог у . Г) и /*/ /Подрезова Е. В./

Бухгалтер-калькулятор " ■■, /Романова К. А./



утвер:

1хова Т. А.

^(документов

Директор Государственное б 
области основная общео§|

СОГЛАСОВАНО
зтельное учреждение Самарской
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Козлов А. М.

08 мая 2024

Меню Осиповка 1-
.....'

Белки | ККал
Наименование Выход

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
0,62 0,4 1,42 8,2 Горошек зеленый консервированный 020
7,63 10,17 9,45 158 Палочки с крупой с соусом 090
3,5 4,1 23,5 177 Макаронные изделия отварные с овощами 150

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
15,372 15,05 74,126 520,4 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 74.58

ООО "Детское питание” Главный технолог , /Подрезова Е. В./
' Г ■ ■ / ■ 0/Бухгалтер-калькулятор -/Романова К. А./



Меню № Х00086959 от 14 мая 2024

УТВЕР.Жда5Г^х

Дирек^^жЬ Детское питание1

А,
{Гл?'

|уляхова Т. А.

08 мая 2024

Директор Государственное бюджетнр, 
области основная общеобразоаятал

1
1ая шк 
ьский

СОГЛАСОВАН С
звательное учреждение Самарско; 
^Ссиновка муниципального район; 
юско/области/Осиновский филиа

ГБОУ СОЦр^^л АхОд
-* ■-АЛ. ГI . ' ■/?- I

Козлов А. К,

иновский филиал ГБОУ СО
----------- ---------------------------------------1 Пткео^данность

Белки | Жиры | Углеводы | ККал
IIНаименование блюяаг;>0А * «э* у' 

_________________________
Выход

Завтрак 5-11 классы
0,93 0,6 2,13 12,3 Горошек зеленый консервированный 030

11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
3,5 4,1 23,5 177 Макаронные изделия отварные с овощами 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
1,9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
20,063 18,766 81,89 563,32 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 97.00

ООО "Детское питание" Главный технолог
Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./
/Романова К. А./



Меню № Х00089526 от 14 мая 2024 г.

УТВ.
Самаре*,

1тание"

Полуляхова Т. А.

08 мая 2024

.о'х'
ЗшеобразователДиректор Государственное бюд 

области основная общеобраз

ЛАСОВАНО
ение Самарской 
пального района 
иновский филиал

— 
0621

________<<г а> /!---------------------

1 ККал

------------------------------------------------------------- --------- *----—-^1
Наименование блюда

й----------------------------
Выход

Обед 1-4 классы СВР
1,157 6,193 5,485 79,707 Винегрет овощной 060
5,933 5,378 23,215 159,475 Суп картофельный с горохом 250

10 12,435 16,92 182 Плов из птицы (филе куриное) 150
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
19,912 24,437 76,986 561,649 Итого 700

Стоимость комплекса (руб.): 104.43

ООО "Детское питание" Главный технолог ,

Бухгалтер-калькулятор./

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № Х00088965 от 14 мая 2024 г.

®-о>
Полуляхова Т. А.

08 мая 2024

области основная общеобр^И§#^йнмаж|

Меню Осиповка МНОГО.

Т7

СОГЛАСОВАНО
1зоватвльное учреждение Самарской 
^&(Э$Йнавка муниципального района 
м^р^кОигодласти Осиновский филиал

= ъ । —<32Ту’ло«е','«3^ 5 ° 4 
си X *
3 О г., /

И

IIапменованне бл1
» па'‘.л°х

/ Выход
ПОСТ!»

Углеводы | ККал~

Завтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
0,93 0,6 2,13 12,3 Горошек зеленый консервированный 030

11,355 13,566 12,415 176,02 Палочки с крупой с соусом 100
3,5 4,1 23,5 177 Макаронные изделия отварные с овощами 180

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
1,9 0,25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025
20,063 18,766 81,89 563,32 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 86.75

ООО "Детское питание"

Бухгалтер-калькулятор
Главный технолог /Подрезова Е. В./

/Романова К. А./


