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Директор ООО",

Меню № Х00085220 от 10 апреля 2024 г.

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общербрёзора учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная шкрла с.СоСнрвый.Сдлйуёцмуниципального 

'Самарской области

гатА.
ш/реля 2024

Пищевая ценность
Белки Жиры Углеводы | К Кал

Меню Сосновый Солонец 1-4 кл.
Наименование блюда

озлов А. М.

цб3‘

Т-------------- ------

Выход

к) 1-4 Горячее питаниечее питание (з
4.6 5,8 72 Сыр порциями 016

6,504 11,855 29,742 253,448
Каша Геркулесовая молочная жидкая с 
маслом,сахаром 160

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
3,222 2,45 24,39 124 Какао растворимый 180
3,16 0,4 20,76 94,4 Батон 040

18,486 20,505 98,292 637,848 Итого 596
Стоимость комплекса (руб.): 74.58

ООО "Детское питание"
/ЦХ& ''- С У

> Главный технолог■ , > " г , / /Подрезова Е. В./

Бухгалтер-калькулятор \ ■ /Романова К. А./



Меню № Х00083813 от 10 апреля 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ
Директор ООО/ОЙ»

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная щкбла,©..Сосновый Солрнец муниципального 

' —Самарской областирайоца'^Й

Ли юЗ\ ж
С__ Для
документов ]у

ва Т. А.

। апреля 2024 .п.
О \ с.’

______Козлов А. М.

1ш|

ню ГБОУ СОШ с. Сосновый ***
г-............. .................... ----------------------------------------------------------------------------------- ''\"г о

*
^’о б э *

Белки | ЖирьЛ'~рЗШйй«-Пл' | ККал

Обед 1-4 классы
0,85 3,05 5,7 97 Салат из свеклы отварной с зеленым горошком 060

1 604 5,53 8,801 85,78
1Ци из свежей капусты с картофелем,со 
сметаной 210

16,4 28,43 9,43 356 Азу с говядиной 180
1,04 30,96 123 Компот из кураги 200

0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
! 1.102 0,2 6,416 38 Хчеб ржаной 020

22,716 37,39 71,247 744,98 Итого 690
Стоимость комплекса (руб.): 108.00

Обед 5-11 классы
0,85 3,05 5,7 97 Салат из свеклы отварной с зеленым горошком 100

I 2,181 6,538 10,929 104,325 Щи из свежей капусты с картофелем 260
I 164
Д......................

28,43 9,43 356 Азу с говядиной 230
1,04 30,96 123 Компот из кураги 200
1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030

I 1,653 0,3 9,624 57 Хлеб ржаной 030
! 23,674 38,618 79,643 803,325 Итого 850

Стоимость комплекса (руб.): 109.00

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

У '/1^ 'Г/ /Подрезова Е. В./ 

/Романова К. А./



Углеводы | ККал

СОГЛАСОВАНО
Л •’ 3 • ‘ «9 г "ч.

Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательна^'шк|'ол4€':1^основьтй.'0ол'онец’(иуниципального 

ааКнг^-71------------------------ -----------"-------|с'кий Самарской области

Т. А.

апреля 2024 м.п.

Меню Сосновый Солонец ОВЗ
Наименование блюда

Козлов А. М.

с Л

* Выход

Завтрак 1-4 классы

1,505 98,292 637,848

4,6 5,8 72 Сыр порциями

6,504 11,855 29,742 253,448
Кита Геркулесовая молочная жидкая с 
маслом уСахар ом

1 23,4 94 Сок фруктовый
3,222 2,45 24,39 124 : Какао растворимый
3,16 0,4 20,76 94,4 ; Батон

016

160

200
180
040

Завтрак 5-11 классы
4,6 5,8 72 Сыр порциями 016

6,623 8,033 32,66 236 336
Каша геркулесовая на молоке жидкая с 
маслом у сахаром 210

1 23,4 94 Сок фруктовый ‘ 200
3,222 2,45 24,39 124 Какао растворимый 180| 3.95

0,5 25,95 118 Батон 050
| 19,395 16,783 106,4 644,336

Обед 1-4 классы

22,716 37,39 71,247 744,98

0,85 3,05 5,7 97 ; Салат из свеклы отварной с зеленым горошком : 060

1,804 5,53 8,801 85,78
\Щи из свежей капусты с картофелеМуСо 
: сметаной 210

16,4 28,43 9,43 356 Азу с говядиной 180
1,04 30,96 123 \ Компот из кураги 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1,102 0,2 6,416 38 [Хлеб ржаной 020

0,85

ОбеО 5-11 классы
3,05 5,7 97 : Салат из свеклы отварной с зеленым горошком ; 100

2,181 6,538 10,929 104,325 Щи из свежей капусты с картофелем 260
16,4 28,43 9,43 356 [Азу с говядиной 230
1,04 30,96 123 [Компот из кураги 200
1,55 0,3 13 66 [Хлеб пшеничный 030
1,653 0.3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

| 23,674 38,618 79,643 803,325

ООО "Детское питание"

Стоимость комплекса (руб.): 179.01
Главный технолог ------укМ-О': Подрезова Е. В.

Бухгалтер-калькулятор ,.г- Романова К. А.



Меню № Х00086430 от 10 апреля 2024

Смет) 1-4 классы СВР
0,85 3,05 5,7 97 Салат из свеклы отварной с зеленым горошком 060

1.804 5,53 8,801 85,78
Щи из свежей капусты с картофелем,со 
сметаной Й

210

16,4 28,43 9,43 356 Азу с говядиной 180
1,04 30,96 123 Компот из кураги 200
1.52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020
1.102 0.2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

5 22,716 37,39 71,247 744,98 Нгою 690
Стоимость коми.икса (руб.): 104.43

Обед 5-11 классы С130
0,85 3,05 5,7 97 Салат из свеклы отварной с зеленым горошком 100
2,181 6,538 10,929 104,325 Щи из свежей капусты с картофелем 260

[ 154 28,43 9,43 356 Азу с говядиной 230
I 1,04 30,96 123 Компот из кураги 200

1,55 0,3 13 66 Хлеб пшеничный 030
1,653 0.3 9,624 57 Хлеб ржаной 030

23,674 38,618 79,643 803,325 Итого 850

ООО "Детское питание"

Стоимость комплекса (руб.): 121.46

Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



утвержда^^5^ьйо^^

* рс

пита^е" \Ч, * \\

2024

Тет^Е^шЖосновь! й Сол

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразоваТ^яь^е-учре^цение Самарской
области средняя общеобразовательная школдс'?СЬснбв1>1Й Солонец муниципального 

|0ай ма.Ставропольсрий Самарской области

С.12 
М.г/.

МНОП
ИшцеваТь

1 1 Я II VI РII ЛИЙ IIII Р П 1ЛГ1 Я

- -'’Л- * ^\у ,/

I? 1-1 \’Л П
Белки | Жиры Углеводы | ККал

1 14111Л1С.11к/1>411111Ч. V. 1

к 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
4 6 5.8 72 Сыр порциями 016

6623 8.033 32,66 236.336
Ката геркулесовая на молоке жидкая с 
маслом,сахаром 210

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
3.222 2.45 24,39 124 Какао растворимый 180
3,95 0,5 25,95 118 Батон 050

19,395 16,783 106,4 644,336 Итого 656
Стоимость комплекса (руб.): 86.75

ООО "Детское питание" Главный технолог

Б) >хгалт ер-калькулят ор

'Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № Х00085220 от 10 апреля 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ х^область^Х СОГЛАСОВАНО
Директор ООО "ДетскоелфуаьжГ хЛ

?Для АТ* 

_______ . ХЭолуйяхона Т. «
09 апрел) 024

Директор Государственное бюджетное"общеобразовательное учреждение Самарской 
области основная общеобразовательная школа'с.Ооиновка муниципального района

Ставропольский Самарако^/области Осиновский филиал 
!^п^1 .йСово*Т7

м.п.
\ Ко )

Козлов А. М.

Меню Осиповка 1-4 к.1.
Пищевая ценностьВ^-—

Наименование блюда Выход
Белки | Жиры | Углеводы | ККал

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
4,6 5,8 72 Сыр порциями 016

6,504 11,855 29,742 253,448
Каша Геркулесовая молочная жидкая с 
маслом,сахаром 160

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
3,222 2,45 24,39 124 Какао растворимый 180
3,16 0,4 20,76 94,4 Батон 040

18,486 20,505 98,292 637,848 Итого 596
Стоимость комплекса (руб.): 74.58

ООО "Детское питание" 1 Главный технолог/Подрезова Е. В./

Бухгалтер-калькулятор . /Романова К. А./



Меню № Х00083813 от 10 апреля 202'

УТВЕРЖДАЙ

ние

Цля ППолуляхова Т. А,

СОГЛАСОВАН
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарою 

области основная общеобразовательная школа с.Ориновка муниципального райо. 
Ставропольский Самарской области Осиновский фили 

■ Г' о (с. Сосиовь1Итаи-ЪиЖ „ .
! 5 ч; ~ч/ьГ4 __________ Козлов А.

09 апреля 2024 МП

щ ООсиновскии о ил нал С

Белки | ~киры | Углеводы | ККал

Завтрак 5-11 классы
4.6 5,8 72 Сыр порциями 016

6,623 8,033 32,66 236,336
Каша геркулесовая на молоке жидкая с 
маслом,сахаром 210

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
3,222 2,45 24,39 124 Какао растворимый 180
3.95 0,5 25,95 118 Батон 050

19,395 16,733 106,4 644,336 Итого 656
Стоимость комплекса (руб.): 97.0(

ООО "Детское питание" ________ г^Л-уу^/Йодрезова Е. В..
/ Ге У (]</>/
। /Романова К. А.

Главный технолог _ 

Бухгалтер-калькулятор



Меню № Х00086430 от 10 апреля 2024

УТВЕРЖДАЮ с?
Директор ООО "Детсу^ц
„____X) //

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетно^р^ёр^д^зрвательнре учреждение Самарской 

области основная общеобразоваТрл'ьна'ЯдЦкрдар.^ёицовка муниципального района
Ст^фопольск^^е1иарСшой области Осиновский филиал

7^/ '/сХ* /7/х

07^'
Мл^.7//Меню Осиповка СВО

I /мл

^7/--------------------------------------------- —уч, о

______________________________ л.Жйас!л *

11 и паевая
Жиры | Углс^

Обед 1-4 классы СПО
0.85 3,05 5.7 97 Салат из свеклы отварной с зеленым горошком 060

1,804 5,53 8.801 85,78
Щи из свежей капусты с картофелем,со 
сметаной 210

16,4 28,43 9,43 356 Азу с говядиной 180
1,04 30,96 123 Компот из кураги 200
1,52 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1.102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
22,716 37,39 71,247 744,98 Итого 690

Стоимость комплекса (руб.): 104.43

ООО "Детское питание" Главный технолог л, у/ Мл//Подрезова Е. В./
Г ! ? ■ /' ,Г, V . ,
Бухгалтер-калькулятор \ / / /Романова К. А./
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1к К Кал

Директор Государственное бюджетное/Из$це 
области основная общеобразовате

Ставр

Меню Осиповка МПОГОДЕТНЬ

- СОГЛАСОВАНО
лО°П°ЛЬС1, С % 

"%учре$кд*ение Самарской

Наиме нова п не блюда В ы ход

цивильного района 
Ы^р^ский филиал

а с.Осино!

п 6з»г°

к 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
4.6 5,8 72 Сыр порциями 016

6,623 8,033 32,66 236,336
Ката геркулесовая на молоке жидкая с 
масл о. а, сахар о. 1 г 210

1 23,4 94 Сок фруктовый 200
3,222 2,45 24,39 124 К а ко о растворимы й 180
3,95 0.5 25,95 118 Батон 050

19,395 16,783 106,4 644,336 Итого 656
Стоимость комплекса (руб.): 86.75

ООО "Детское питание" Главный технолог _ 

Г) \\\ уал т ер-кал ьк) ля тор


