
Меню № Х00085227 от 19 апреля 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Детско^та

/7^
Директор Государственное бюджетное 
области средняя общеобразоватс.т

СОГЛАСОВАНО
т учреждение Самарской 
'------"д муниципального

Самарской области

Козлов А. М.

ля 2024
По И

.....
е в

ню Сосновый Солонец 1-4
Выход^У^эо.1

Горячее питан не (шитрнк') 1-4 Горячее питание
•;■ 56 0.26 3.22 Огурцы консервированные 020
8.33 10,229 5,112 78,254 Рыба, тушенная в томате с овощами 090
3.34 9.49 23,71 194 Картофель и овощи тушеные 150

I 0.08
1

33 552 127.76 Компот ив свемсих яблок 200
52 ) 13 С,- :,4 45 2 Хлеб пшеничный 020

6,416 38 Хлеб ржаной 020
1-1,932 । 20,099 78,99 486,434 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 74.58

питание.*" г Главный технолог __ _ ./ /Подрезова Е. В./

/>ухгалп1ер-ка-1ькуляп1ор _ _ у,___/________ ' /Романова К А./



Меню № Х00083820 от 19 апреля 2024 г.

'/ТВЕРЖЛ

ское питание'^**©Директор О

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное с^цё^^рваоват^&нСе учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательн.ад^крдаур_Сба©ёйй Солонец муниципального 

. . ' района СДавЬополы&кттй Самарской областт

йа Т. А.
о °.у7
г о 4/ Г&К-

уело ИНН

сто ГБОУ СОШ с. Сосновый СдЛ()П^___
ч>0; Выход

4^-

Обед 1-4 классы
I 1 276

I 114

1.836

4.18

7,317

7.9

49,219 Салат картофельный с огурцами 060
163 Борщ с фасолью и картофелем, со сметаной 210

| 8 944 10.03 9,974 133,166 Голубцы ленивые с соусом 090
I 71 5.38 26,32 232,58 Каша гречневая вязкая 150

; 24,273 96.705 Напиток из шиповника 180
0.18 9.94 45,2 Хлеб пшеничны й 020

г 1102 0 2 6.416 38 Хлеб рмсаной 020
| 22,702 2 1.806 92,14 757,87 Итого 730

Стоимость комп текса (руб.): 108.0(

Обей 5-11 классы
3 06 12.196 82,032 Салат картофельный с огурцами 100

| '44 4 13 7,9 163 Борщ с фасолью и картофелем, со сметаной 260
I ’’34

I 3 566 12,404 175,92 Голубцы ленивые с соусом 100
| 8 46 14,61 41,39 333 Каша гречневая вязкая 180

0 721 24,273 96.705 Напиток из шиповника 180
0.3 ■ 13 •56 Хлеб пшеничный 030

1.653 0.3 9,624 57 Хлеб рмеаной 030
| 27,289 36,016 120,787 973,657 Итого 880

Стоимость комп текса (руб.): 109.0(

'Детское питание ГлавныII технолог
Г ~ (I
Ьухгалтер-кал ькуляп1 ор _

/Подрезова Е. В.

/Романова К. А.



Завтрак 1-4 классы
3 22 Огурцы консервированные 020

| 8.33 10 229 5 112 78 254 Рыба, тушенная в томате с овоща ми 090
1 Картофель и овощи тушеные 150

Компот и; свежих яблок 200
0 18 9 94 45.2 Хлеб пшеничный 020
0.2 6.416 30 Хлеб ржаной 020

14.932 20.099 78,99 486,434

2 4 4

Завтрак 5-11 классы
Огурцы консервированные 030

! ' ''' 6 92 3,83 121 Рыба, тушенная в томате с овощами 100
| 4 41 13 703 42,264 ; 300.015 Картофель и овощи тушеные 180

0.08 33.552 ; 127,76 Компот и ) свежих яблок 200
1 9 0 25 12 425 56.5 Хлеб пшеничный 025

Хлеб ржаной 025

Подрезова Е. В.

'Романова К. А.

Обей 1-4 классы
Салшп картофельный с огурцами 060

1 1 44 4 18 7,9 163 Норщ с фасолью и картофелем, со сметаной 210
9 ’4 • 1"3 166 Голубцы ленивые с соусом 090

5.38 26.32 = 232.58 Каша гречневая вязкая 150
р 4 °6 706 Напиток из шиповника 180

1 9 94 45 2 Хлеб пшеничный 020
! ,,1л 0.2 6.4 16 38 Хлеб ржаной 020
1 22 702 2 ’ 806 92 14 757.87

Обед 5-11 классы
3 06 12,196 ; 82.032 Салат картофельный с огурцами 100

7.9 163 Норщ с фасолью и картофелем, со с метаной 260
I ч ■ 1 3 566 • 1 2 404 175,92 Голубцы ленивые с соусом 100
1 3 46 14 61 41 39 333 Каша гречневая вязкая 180

1 Напиток из шиповника 180
Хлеб пшеничный 030

= ' ■ 9 624 57 Хлеб ржаной 030
| 27 289

36 016 120.787 973 657
к..-..........

Спюимость комплекса (руб.): 179.01



Меню № х00086437 от 19 апреля 2024 г.

Д^ф'аДь. ГП.ГДД'

[ва Т А.

>ля 2024

Меню Сосновый Сол

Директор I осударст 
обпст 41 средняя о<

/

СОГЛАСОВАНО
[НО#,ор^бё©^|>(?зчрателы-юе учреждение Самарской 

т1 ь н Дя ■ .с сС о в ы й Солонец муниципального
а рГг^Л Ставропольский Самарской области

Пая _ ; -
*

\оОС
V V, <г, */<• Т*"

11 Д1*
11аимелование о.подшэ Выход

Г......... ......—
{авшрак 5-11 классы С ОО

1 1 5 0.7 2.4 и Огурцы консервированные 030
I 1’ыба, тушенная в томате с овощами 100

: ■ Л Н ■> г1, Картофель и овощи тушеные 180

12.425

Компот из свежих яблок
Хлеб пшеничный

200
025

' 3/8 0.25 8.02 17 5 Хлеб ржаной 025
20.108 21,823 I 102,491 I 656,776 ИТОГО | 560

Стоимость комплекса (руб.): 86.75

Обед / - 7 к. шссы ('в()

4 18

ЮОЗ 9 974

163

133 166

Садат картофельный с огурцами
Норщ с фасолью и картофелем, со сметаной 
Голубцы ленивые с соусом

060
210
090

’5 38 :: 26.32 232 58 Каша гречневая вязкая 150
Г,- Напиток из шиповника 180

\.зеб пшеничный 020
33 Хлеб рлсапой 020

1 2 2, 7 0 2 21,806 , 92,14 | 757,87 Итого | 730
Сто и м о ст ь ко м п л е кс: (руб.): 104.43

<>ОО Детское питание"

Обей 5-11 классы Св()
'Г ......... ........................................................ . ................................................................................

12 195 82032 Салат картофел 1шый с огурцами
1>орщ с .фасолью и картофелем, со сметаной

' НН)' 

260
1 -666 '2 404

। -,4С 14 6' 4139

0 72 ■ • 24 273

27,.89 ! 36.016 । 120,787
......... .......   1...... . ... .1 .

96 705

973,657

Голубцы ленивые с соусом 
Каша гречневая вя зкая 
11апшпок из ишповиика 
Хлеб пшеничный 
Хлеб ржаной

Итого

100
180
180
030
030_
880

Стоимость комплекса (руб.): 121.46

/. ноты и технолог

/>\ '.V. ‘О. НПО! >-кальку ЛЯПЮ])

Подрезова Е. В./ 

/Романова К. А.( Сз-,



х^обпасть АТхх

У1 В Е РЖДА

О\д°кументов______  Полуляу

21124
\ьСосновый Солонец МНО1 ОД С

Пищевая ценность

Меню № х00085876 от 19 апреля 2024

СОГЛАСОВАНС
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарско 
области средняя общеобразовательная’ш^рна с.боснбвый Солонец муниципальной 

■“",опя&«ёов<5л.й«;кий Самарской облает

овьЛ С’К'1'

ГЕ г'
X V, <г. —

I ■аименование блюдя ЧУ-Ъо. Выход
I ЛОЙОЛЫ

Зивтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
1.5 °.7 \ 2.4 4 \ Огурцы консервированные 030

10 84 6.92 ; 3,83 121 Рыба, тушенная в томате с овощами 100
4 4 1 13.703 :• 42 264 300,015 Картофель и овощи тушеные 180

| 0 08 33 552 127 76 Компот и : свемсих яблок 200
| 1.9 : 0.25 = 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

0.25 = 8.02 47.5 Хлеб р.нсаной 025
20 108 - 21 823 : 102 491 . 656.775 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 86.7:

)ОО "Детское питание" I л авны й тех/к>лог

1 Пухгалтер-калькуляпюр /Романова К. А



УТВЕРЖ

ляхова Т. А.

// апреля 2024

Меню № Х00085227 от 19 апреля 2024 г.

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетно|»г55и<еэбр®,?Овательное учреждение Самарской 

области основная общеобразов^^йДа#^<^а с^Осйнрвка муниципального района 
""ласти Осиновский филиал

Меню Осиповки 1-4 к.

Козлов А. М.

*»>
Наименование блюда ■ < ■,,.«ни ' Выход

ККа.т

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее пинии те
С 56 0.26 3.22 Огурцы консервированные 020
8 33 10.229 5,112 78.254 Рыба, тушенная в томате с овощами 090
3.34 9.49 23. /1 194 Картофель и овощи тушеные 150
Г: 08 33,552 127.76 Компот из свежих яблок 200
1.52 ? 0,18 9,94 45,2 Хлеб пшеничный 020

1.102 0.2 6.416 38 Хлеб ржаной 020
14.932 [ 20,099 78,99 486,434 Нгою 500

Стоимость комплекса (руб.): 74.58

Э "Детское питание' / л а ин ы й техн < >л ог

Бухгалтер-калькулятор _

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № Х00083820 от 19 апреля 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ АоХ

Директор ООО '' н и е"

нож, дЖ аа Ш
"1КШ—л^®КлуляхЬв§1 А.

\\с1'%к’йР //треля 2024

Директор Государственное бюджет 
области основная общеобразов 

Ста

СОГЛАСОВАНО
бш\е\5бразрр&гепьное учреждение Самарской 

Жолато'йсинрвка муниципального района
>ти Осиновский филиал

...
Пищевая 11?т?йскге

кий филиал ГБОУ СОШ с. Саий( олонец

Козлов А. М.

Наименование блюда
\ч5с,еЬЪо1 Выход

'Завтрак 5-11 классы
| - 1 5 0.7 2.4 4 Огурцы консервированные 030

• с'.4 3/ 3 63 Рыба, тушенная в томате с овощами 100
4 4 1 13,703 42.264 300,015 Картофель и овощи тушеные 180
0 08 33.552 127,76 Компот из свежих яблок 200
1.9 0.25 12,425 56,5 Хлеб пшеничный 025

' 3^8 : 0.25 8 02 47 5 Хлеб рмсаиой 025
■ 20.108 ' 21823 I 102,491

656,775 Итого
Стоимость К0М1

560
ыекса (руб.): 97.00

ООО "Детское пи тание" Главный технолог 
г

бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Ойед 1-4 классы СВР
1 1 2 76 1 836 7 317 ; 49 219 Салат картофельный с огурцами 060

7,9 163 Ьорщ с фасолью и картофелем, со сметаной 210
9,974 133,166 Голубцы ленивые с соусом 090
26 32 • 232.58 Каша гречневая вяжая 

Напиток т шиповника
150
180

| ' Л
9 94 45 2 Хлеб пшеничный 020

■

| 22,’О2 21.806 ! 92.М

38

7 57,87

А’. 1со ржаной

С

020 _____
Итого! 730

гоимость комн.1екс:| (руб.): 104.43



Меню № х00085876 от 19 апреля 2024 г.

С|аврО!

треля 2024

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общедЁ ательное учреждение Самарской

УТВЕРЖДАЮ

* §

Выход

метрик 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ

области основная общеобразоаатель1^йг«ГйМ01а*<!?©с ака муниципального района 
области Осиновский филиал

ешо Осиповка МНОГОДЕ1

ь а н ет э а?.

1 5 0.7 2.4 4 Огурцы консервированные 030
10,84 6,92 3,83 121 Рыба, тушенная в томате с овощами 100
4,41 13,703 42,264 300,015 Картофель и овощи тушеные 180
0 08 33,552 127,76 Компот и.: свежих яблок 200

о -р-\ 12 425 56.5 Хлеб пшеничный 025
I ь/8 0.25 8,02 4/,5 Хлеб ржаной 025

20,108 21,823 102,491 656,775 Итого 560
Стоимость комплекса (руб.): 86.75

ООО "Детское питание" Главный технолог

Бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./ 

/Романова К. А./


