
УТВЕРЖ^^р^ж
Директор в^^кое пирнг^оЧ*^-

Ф сч

Т. А.

апреля 2024

11 ищевая ценное! ь

Директор Государственное бюджетное об^ЕЙр'^ 
области основная общеобразовательна&йлГ

Ставропод^й^

Меню № Х00085227 от 19 апреля 2024 г.

7°п а ’ гл ас о в а н о
нр^УАрёждение Самарской 

1ального района 
Невский филиал

Меню Осиповки 1-4 км.

Козлов А. М.

| Углеводы [ ККал

---------------------------------------------------------------
--------------------------------

Наименование блюда Выход

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
’ 22 0 04 0.76 5 [Свекла вареная 020

!• .-44 10.03 9.974 133,166 Голубцы ленивые с соусом 090
• 716 5 384 4 1.323 232,585 Каши гречневая рассыпчатая 150
:.О8 33.552 127.76 Компот из свежих яблок 200
1.52 0,18 9.94 45.2 ■Хлеб пшеничный 020

1102 0,2 6,416 ; 38 Хлеб ржаной 020
19,582 15,834 101,965 581,711 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 74.58

ООО "Детское питание' 1 Главный технолог 

бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № Х00085227 от 19 апреля 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО ".
Директор Государственное бюджетное обща 
области средняя общеобразовательная^^

СОГЛАСОВАНО
звательное учреждение Самарской 
Юрловой С,олонец муниципального 
оГГаасрпол^Ький Самарской области

со

Т. А.

<^'^вп/)еля 2024
Козлов А. М.' . т- 

Й

Меню Сосновый Солонец 1-4 кл,
— Наименование блюда Выход

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
0,04 0.76 5 Свекла вареная ...020..

Ь 944 10.03 9,974 133,166 Голубцы ленивые с соусом 090
7 716 ; 5.384 1 41.323 232,585 Каша гречневая рассыпчатая 150
0.08 33.552 127.76 Компот из свежих яблок 200

: ‘'02 ; 0.13 : 9.94 45.2 Хлеб пшеничный 020
• 0.2 ; 6.416 38 Хлеб р.ясанои 020

19.582 15.834 101.9С5 581 711 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 74.58

ООО "Детское питание" Гласи ы и тех пол ог

Иухгалтер-каг1ы<у:1япюр

'//Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № Х00083820 от 19 апреля 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ

Директор ОСЮ
77'7 /СХХТТ'—

СОГЛАСОВАНО

<\СЮ

$фдт.А'
2024Г

Директор Государственное бюджетное общеобразойательноё учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная шк6л'а'ё.С{>сйовь1й'СоЛо.йеДмуниципального 

района,Ставропольский/Самарской области 
. л;, гку Тл у

Козлов А. М.

м.п. ।

') ГБОУ СОШ с. Сосновый Солонец
И а и м е 11 о в а н и е б л юд а Выход

Обед 1-4 классы
1 ' .157 С, 193 5.485 79,707 Винегрет овощной 060
|.//1.7...1... 6,528 14,562 117,2 Сун крестьянский с пшеном, со сметаной 210

,0.802 10,114 13,843 163,904 Крокеты с соусом. 090
4.1 23,5 177 Макаронные изделия отварные 150

0.243 0,046 13,761 53.71 Чай с лимоном 187
1 52 0.18 9 94 45.2 Хлеб пшеничный 020

г ■ 102 6,416 ; 38 Хлеб рмсаной 020
[ 22,541 27,361 87,507 674,721 Итого 737

Стоимость комплекса (руб.): 108.00

| . ..........................
Обед 5-11 классы

I 1 157 6,193 5,485 79,707 Винегрет о в о щи о й 100
| 4 2,7 6 528 14.562 • 117,2 Суп крестьянский с пшеном, со сметаной 260

12,414 15,784 : 200,764 Крокеты с соусом 100
6,437 5,12 46,011 245 Макаронные изделия отварные 180

1 0 243
0 046 13 761 '■ 53,71 Чай с лимоном 187
'У 25 •? 425 56 5 Хлеб пшеничный 025

1 .■ /8 0.25 8.02 47,5 Хлеб рмсаной 025
’ 28,633 30,801 116,048 800,381 Итого 877

ССтоимость комп. 1екса (руб.): 109.00

ООО "Дето, ее питание" Главный технолог 77лМо/ /Подрезова Е. В./

бухгалтер-калькулятор ( (Тло _ /Романова К. А./



УТ В Е РЖД.

.кюр л.
' аТО\\

о
Директор Государственное бю; 
области средняя общеобра^

§§ Документов Ш к2024 

у5*Д /&$>!
’йеПиВ^?К^

Меню Сосновый Со:/

СОГЛАСОВАНО
>ное учреждение Самарской 
»1Й Солонец муниципального 
юл&жий Самарской области

л)Козлов А.М.

11 а 11 м с 11 о в а н и с б» 119/1^1 ' Выход

716

К 1-4 К.Н1ССЫ

-Л».'

10.03 9,974 ; 133.166

( векла вареная 020
Голубцы ленивые с соусом 090

5 384 41.323 : 232 585 Ката гречневая рассыпчатая 150
33,552 : 127.76 Компот из свежих яблок 200

Л 1Я 9 94 = 45 9 Хлеб пшеничный 020
Хлеб р.ясаиой 020

15 834 101 965 581 711

Стоимость комплекса (руб.): 179.01

Завтрак 5-11 классы
С. Об 1.14 Свекла вареная 030

13 56 6 12.404 175,92 Голубцы ленивые с соусом 100
49.56 279 Каша гречневая рассыпчатая 180

I 0.08 33,552 127,76 Компот и ) свежих яблок > 200
0 3 1 3 66 Хлеб пшеничный 030
0.3 9 624 57 Хлеб р.ясаиой 030

Ж..ООО 119.28 712.68

ОбеО 1-4 классы
А 193 1 79 707 винегрет овощной ООО

[ 6 528 14,562 ’1/,2 Суп крестьянский с пшеном, со сметаной 210
I юно? 10 114 13.842 ■ 163.904 Крокеты с соусом. 090

23 5 Макаронные и м)елня отварные 150
Чай с лимоном 187

1 :2 9 94 45.2 Хлеб пшеничный 020
6 4 16 38 Хлеб рмсапой 020

22,541 27,361 87,507 674 721

ОбеО 5-1! классы
винегрет овощной 100

6 528 14.562 Суп крестьянский с пшеном, со сметаной 260
15./84 200.764 Крокеты с соусом 100

| 6.437 5.12 46.011 245 Макаронные тОелня отварные 180
। 1 9 0 046 13.761 ? 53.71 Чай с лимоном 187

0 25 12 425 56 5 Хлеб пшеничный 025
! . _ __ Хлеб ржаной 025

116,048 800 381

ООО Детское питание"

•алии ‘р-кал ь куля тор

/ лситы II технолог Подрезова Е. В.

Романова К. ?/.



Меню № х00086437 от 19 апреля 2024

УТВЕРЖДАИ^Ъ^---^ЛДх
Ж/ ,

" • хтооп питДГцпЯ ТО, * 1

-•е СОГЛАСОВАНО
Директор Государстпенное -Й^^^у^^н^З^аздва^пвл^-юе учреждение Самарской 
Области Средняя 0бще0б/§а;Зд^1’^И^наЯ ШКОла «чСЛамлЯ1.1й Г.пппнпп мунинипяпкмпглСолонец муниципального

ЬноАьскии Самарской области

I 1ОЛуГ1ЯХОиД „ 0С^Г|в^з]р

■(/ЛЖА: 2024 ■ \ ■ МД И
/'^е--------------”?°ГУн^6182

Сосновы^ С о./онеи 1М. - №

11 шлевая цеп
Наименование б.пода Выход

Завтрак 5-11 классы СНО
0 06 1.14 Свекла варения 030

1 ' 1 ЗД 1 '■’. 566 12 404 175 92 Голубцы ленивые с соусом 100
9,25 6.46 49,56 279 Каша гречневая рассыпчатая 180
0 08 33.552 127.76 Компот из свемсих яблок 200

6 о Хлеб пшеничный 030
9.624 57 Хлеб рмсаной 030

24,203 I 20,686 119,28 7 12,68 Итого! 570
Стоимость комплекса (руб.): 86.75

ПИТЗНИС

5 485 79 707

Обей 1-4 классы СВР
Винегрет 01:011111011 ()(>()

Сун крестьянский с пшеном, со сметаной 210
П Пдо 1(.?ас4 Крокеты с соусом. , 090

1 .0 ■...?'..... ...;5 : 1.'7 Макаронные им)е.шя отварные 150
1

| 1 52 С 18

13.761

9.94

53 71

452

Чай с лимоном
Хлеб пшеничный

187
020

! ч 1"ТО 6 416 38 Хлеб рмсаной 020
I 22.541 ! 27.361 | 87.507 ! 674.721 Итого 737

Стоимость комплекса (руб.): 104.43

Обей 5-11 классы С ВО
5 485 : 79 707

ДЮ. /64

Винегрет овощной
Суп крестьянский с пшеном, со
Крокеты с соусом

100
сметано!) 260

100
46.01 • 245 Макаронные тйелия отварные 180

Чай с лимоном 187
56,5 Хлеб пшеничный 025

| 28,633 । 30,801 116,048

4’.' 5

! 800,381

Хлеб ра/саной 025_
Итого[ 877

1»к*. «.А»,-. ;'-л«ишмМйм1М№и' «Л*»!ЫЖ4 Стоимость комплекса (руб.): 121.46

/ дивный технолог

/д '.г< 'ал тер-кал ьку. пято/ >

чодрезова Е. В./

Романова К. А./



Меню № х00085876 от 19 апреля 2024 г.

Л ВЕРЖДАЮ
Директор ООО "ДетИ1& 

'П*

область

о *
-I (.О

долулях
ДДтД'кое п'

№я п 
^ментов

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное обишштамлмц^е'ЛДа^кдение Самарской 
области средняя общеобразоватегъная/и!орз'^ёб№б5&№А910Н9Й муниципального 

л йЬ^йойа Ставропольский Самарской области 
Ад.

еля 2024

Меню Сосновый Солонец МНОГОДЕ

г Н а и м е н о в а н и е бл юл я Выход

Завтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
■- 33 3 06 114 Свекла вареная 030

-л ’ Ни- 12 <04 Голубцы ле новые с соусом 100
6 4 о 4 9 56 Ката гречневая рассыпчатая 180

33.552 127 76 Компот из све.нсих яблок 200
>6 Хлеб таеннчныа 030

1,653 ; 0,3 ; 9,624 57 Хлеб рмсаноо 030
?■' ?0? 2 ? 636 119,28 712,63 Итого | 570

Стоимость комплекса (руб.): 86.75

I о I ", !о,ское пи 1 ание" , Главным технолог

/>) •хганпср-калькулятор

уПодрезова Е. В./

/Романова К. А./



16 апреля 2024

УТВЕРЖУ

директор^ гТскоели к

Меню № Х00083820 от 19 апреля 202<

СОГЛАСОВАН
Директор Государственное бюджетное общеобрв^рвагй^ь'ДЕе учреждение Самарой 

$>§,®(^инй^гРмунйц|г1пального райо! 
^ау8^Ьи~об«&сти Осиновский фили

области основная общеобразовательная щкй 
Ставрополье^^

/ГУЗ 
го сза

1.9 Д АГ 
Н О °/ 
Д.П.
I ч\<

■.■Ж*. \ ' Козлов А. I
'I

1 /О Г

Яновский филиал Г НОУ СОШ с. Соспиаъ!
I (анменование блюда

Ц

4 ч.Г^Ь'ЛэоЬ Выход

Завтрак 5-11 классы
С,33 0.08 1.14 7 Свекла вареная 030
1’34 13.566

9 25 3 46

1.55 0.3

12,404 175,92 Голубцы ленивые с соусом 100
49 56 279 Каша гречневая рассыпчатая 180
33,552 127,76

13 66

Компот из свемсих яблок 200
Хлеб пшеничный 030

1.653 0,3 9,624 57 Хлеб рмсаной 030
2>1.203 I 20.686 119.28 | 712,68 Итого 570

Стоимость комплекса (руб.): 97.00

ООО "Детское питание" Гн авн ы й техн ап о г 

/)\'хг(1.111Г1ер-ка.:1Ь1<у.:1И11Н>р

_/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Обед 1-4 к.шссы СВР

Главный технолог

Г) 'л'< 'а.'нп ер-кал ькулятор

6,193 5,485 ; 79.707 Винегрет овощной 060
6 528 14 562 Сун крестьянский с пшеном, со сметаной 210
10 1И 13 843 163 904 Крокеты с соусом. 090

23 5 177 Макаронные Н1де:шя отпарные 150
' ■ /61 Чай с .шмоном 187
9.94 45.2 Х./еб пшеничный 020
6 416 33 Х./еб ржаной 020

27.361 87,507 ■ 674.721 Итого | 737
Стоимость к'ом|1.'1С1сс:1 (руб.): 104.43

Е. 84

“ ■' /Р-йЬйа»/ ^Романова К. А./



Меню № Х00085876 от 19 апреля 2024 г.

У IВЕНЖДАЮ

преля 2024
ъ 2$

Директор ОООу^ЭД
Директор Государственное бюджетное общеоб] 

области основная общеобразовательная
Ставрополье!

еню Осиповка МНОГОДЕТНЫ
I^именование блюда

СОГЛАСОВАНО
атеяьнр.ё'учреждение Самарской

жа'муниципального района 
1'арти Ооиновский филиал

я'а'.с.'СЙй

Выход
’о"^ЬиИ

Завтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ
" зз 0 06 1 14 Свекла вареная 030
11.34 13,566 : 12,404 ; 175,92 Голубцы ленивые с соусом 100
9.25 ! 6.46 ! 49.56 279 Каша гречневая рассыпчатая 180
о 08 33.55. 127,76 Компот ил свежих яблок 200

0.3 ? 1з ; 66 Хлеб пшеничный 030
1.653 ; 0,3 \ 9,624 57 Хлеб ржаной 030

24.203
20,686 |

119,28 712,68 Итого 570
Стоимость комплекса (руб.): 86.75

ООО "Детское питание" > Главный технолог _ . ДД
Бухгалтер-калькулятор им-Д

'Подрезова Е. В./

/Романова К. А./


