
Меню № Х00085227 от 19 апреля 2024 г.

УТВЕРЖДАЮ

ктор ООО "Детско<

9^
Директор Государственное бюджетное обще 
области средняя общеобразовательная

СОГЛАСОВАНО
/чре:кде-ие Самарской 
лрнец муниципального 
кий.Самарской области

Козлов А. М.

........ ,......... -...11111 цс в а я ц
Наименование блюда Ж

............ Выход
Ье.тки | Жиры | Углеводы'*!' "Тдчал

1-4 чес а пиши не

1,52

1 102

19.21

Горячее п пиши не
1.8 ;

. 565

1,72 24.4

169.992

■ Икра кабачковая(пори,ионно) 
Стеик(П1ницель) из курицы с соусом 

[Макаронные изделия отварные

.. 020...
090
150

30,96 ; 123 Компот из кураги 200
0.18 ? 9,94 | 45,2 [Хлеб пшеничный 020
0.2 I 6,416 38 ■ Хлеб рмсаиои 020

II.845 74.633 577,592 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 74.58

ООО "Детское питание'

Нухгалтер-ксшьку.чятор

Главный технолог /Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № Х00083820 от 19 апреля 2024 г.

УТВЕРД

итание"

о ъ

_ Полуляхова Т. А.

/9 апреля 2024

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательная школа с.Сосновый Солонец муниципального 

ий Самарской области

Козлов А. М.

Меню ГБОУ СОШ с. Сосновый Солонец
^<^26325^^ХСННОС1ь

’ 1° ИНН 6382062?.;-, 
4 оз ф ’

Углеводы | К Кал _ ...................... .
» "С

Обед 1-4 классы
1 51 3.17 11.8 82,1 Салат картофельный с зеленым горошком 060

2 63 13.5 ’45 Суп картофельный с клецками 210
'. .л . 0.17 9,45 158 Палочка с крупой с соусом 090

7716 г 384 4 132? 232 585 Каша гречневая рассыпчатая 150
08 33,552 ; 127,76 Компот из свеж их яблок 200

1 52 0.18 9.94 45.2 Хлеб пшеничный 020
1 102 0,2 6,416 ; 38 Хлеб ржаной 020

22,558 21.734
125,981 I 828,645

______ . ..Д_....... . ..
Итого _ ™ .. . , .... „ __ .. . „ _ . 750

Стоимость комплекса (руб.): 108.00

ООО "Детское питание"

Обед 5-11 классы
| 3 106 11.594 12,888 162,06 Салат картофельный с зеленым горошком 100

2.63 13.5 145 Сун картофельный с клецками 260
1 1 3,566 12,415 1 76,02 Палочки с крупой с соусом 100

4'3 49.56 Каша гречневая рассыпчатая 180
33 552 127 76 Компот из свежих яблок 200

0,3 13 ■36 Хлеб пшеничный 030
■ 9.624 Хлеб ржаной 030
| 29,994 34,85 144,539 > 1 012,84 Итого | 900

Стоимость комплекса (руб.): 109.00

/ 'чайный технолог 

бухгалтер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



УТВЕРЖДА^^

^бгае'Пита гТ5те^Директор

кОВЗТ0ЛЬ СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное#^цжр‘г>1̂ .1^^.ц6’сгб^с1 |̂вЧтел1>ное учреждение Самарской 
области средняя об1цео0!р^^б^т^^нятг1тп^Ва<ссСбдновь1Й Солонеь!, муниципального 

рп^Мн

> с.Соси«^^
I Г о о\ 3$$г

и5'Аяг',^ьзв20бгв1'х 
У^‘^//Меню Сосновый Со.токъц&ВЗ А 

-......—------

1олу;Ж|\1 А

'Ментод 2024

'<ир0/1(*}|ьский Самарской области

Козлов А М.

Выход..

Завтрак 1-4 классы

Икра кабачковая (порцион но) 020
8.565 2,097 ■ Ю9 992 Стейк(Шницель) из курицы с соусом 090

4 1 23 5 : 177 Макаронные изделия отварные 150
30,96 123 Компот из кураги 200

4 е 2 Хлеб пшеничный 020
6 416 38 Хлеб ржаной 020

1 19 21 14 845 74,633 577.592

Завтрак 5-11 классы
8

Икра кабачковая (порционпо) 030
1 -V, 5 ом Стейк(П1ницель) из курицы с соусом 100
| 12 46.011 245 Макаронные изделия отварные 180
I ’ М 30.96 123 Компот из кураги 200
| 1- 0 25 12.425 56 5 Хлеб пшеничный 025

’ 3/’« 0 25 8.02 • 47,5 Хлеб ржаной 025
24 25 17.508 105.09 716,1

Обед 1-4 к:к1ссы
11.8 • 32,1 С'а.1 а/и картофельный с зеленым горошком ООО

1 "■ -6? 13 5 145 Суп картофельный с клецками 210
I 7.63 10.17 9 45 158 Палочки с крупой с соусом 090
| ‘716 5 384 41,323 I 232.585 Каша гречневая рассыпчатая 150
| 9 я 33 552 127.76 Компот из свемсих яблок 200

9 94 45 2 Хлеб пшеничный 020
2 2

• ’ Т 94

*........ -.................. - ............ .

0 416 38

я 645 ”
Хлеб ржаной 020

Обед 5-11 классы
11.594 12.888 162,06 \Салшн картофельный с зеленым горошком 100
2 63 13 5 145 Сун картофельный с клецками 260

I 11.355 - 13 566 12,415 176.02 Палочки с крупой с соусом 100
I 9?5 6.46 49.56 279 Киша гречневая рассыпчатая 180

33 552 127 76 Компот из свемсих яблок 200
Хлеб пшеничный 030

9 6.-4 Хлеб рысиной 030
| 29.994 34 85 144.539 I 012,84

ООО "Детское питание"

Стоимость компПексаСруб.): 179.01
Главные технолог л ' В"' Подрезова Е В

'.хгалпн-чжалькулятор _■ Романова К. А.



Меню № х00086437 от 19 апреля 2024

V 1 ВГ

* 3 о>е.
>1<ова Т А

9 ипре. о/ 202-1

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской
области средняя общео§ра\овЕйёльн

с
>38^

Сосновый Солонец муниципального 
Ставропольский Самарской области

/ А Л/

& О ( С 6ьС''0С'Ъ"'--Л1 

Меню Сосновый С о. инке нА'!Ю *
.. 1....................................................... V 3о лХ 

11аи мепова Гшч* б^пиа

.................. ............. 
—-  ............................... ы «
>• 5-11 классы (НО

Выход

0 6 2 7 2 58 ! 36,6 Икра кабачк(>вая(порцштно) 030
9.188 5 094 707.5 ('тейк(Шиицель) т курицы с соусом 100

I ■ 245 Макаронные тОелня отварные 180

12 42- : 56 5

Компот и ! кураги 
Хлеб пшеничный

200

025
V1 2 5 ■17 5 X./ей ржаной 025

1 74 25 17.508 ‘ 105,09 ' 716,1 Итого 560
Стоимость комплекса (руб.): 86.75

I Обед 1-1 классы СНО
Салат картофельный с юленым горошком 060

. ,6г 145 Суп картофельный с киецками 210
Папочки с крупой с соус11ч ООО
Каша гречневая рассыпчатая 150
Компот т свежих яблок 200

\ 9.94 : 452 Клео пшеничный 020
6 416 38 Хлеб рмсанои 020

\ 22,558 21,734 125,981 1 828,645
............................................................... ■■ ' ;

Ик)го| 750
( ГОИМОС ! 1. КОМП." екеа (руб.): 104.43

Ойед 5-11 классы С НО

I 3 ? 63 13 5 ; 145

( 'плат картофельный е /еленым горошком 
Суп картофельный с клецками

100
....260....

13.566 12 415 ■ 176 02 Нилочки с крупой с соусом 100
| । г 40 49.56 2 /9 Каши гречневая рассыпчатая 180

1

Компот и: еве.ясих яблок 
Хлеб пшеничный

200
030

.Хлеб ржаной 030
29 994 34.85 144.539 ; 1 012,84 Итого | 900

ОС "Детское питание ! .чачныв технолог

Нухгштер-калькуляпюр

Стоимость комплекса (руб.): 121.46

'Романова К. А./



Меню № Х00085876 от 19 апреля 2024 г.
хСоб!>.асть

У ТВ Е РЖДА^$;^н-°йо^^\

<е'/
Директор ООСу'Д^хс/ое пдадее'' о

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное обгДйобр'а^ова'гельное учреждение Самарской 
области средняя общеобразовательн^.хД<яла,с.'Соснр'вь1Й Солонец муниципального

ТСтаВрбпбльский Самарской области

Т АУС______ Полулйи@а
>^Е9дтре.1я 2024

к> Сосновый Солонец МИОГ
11аимеповапие блюда

/ сои

Выход

Завтрак 5-11 классе! МНОГОДЕТНЫЕ
2,58 36,6 Икра кабачковая(порционно)

а’ге 5.094 207.5 \Стеик(Н1нацель) из курицы с соусом
030
100

Г 12 46.01!

1.04 ; 30.96
............................................. ;........................

■ 9 0,25 12,425

1 378 0.25 = 8,02

245

123

56.5

47.5

Макаронные изОелня отварные
Компот из кураги
Хлеб тиеничный
Хлеб рысачои

180
200
025
025

I ’ .........
24.25 , 17,508 105,09 716,1 И гого 560

. ............ • ...............
Стоимость комплекса (руб.): 86.75

деюкое пи гание / лавный технолог
/>) ’.ул /. 7 тер-ка. ч ьк удя тор_

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № Х00085227 от 19 апреля 2024 г.

УТВЕРЖД^»=Ч.о«етс;-'^А4
Директор ООСлдаужэеДтйптмдау^
/Т" /Г 11^^/

Директор Государственное бюджетное 
области основная

гё'ооразоиа гогн^-юе 
цдиЛН^с., Осиповна

СОГЛАСОВАНО
учреждение Самарской 
муниципального района

Осиновский филиал

11 648

1 102

19.21

Н^Тг3 Т'
апреля 2024

Меню Осиповка 1-4 кл.

Козлов А. М.

Наименование блюда Х%а,6'‘>к»8<' 
^чДДэПсП Выход

Горячее питание (завтрак) 1-4 Горячее питание
1.8 1.72 24,4 Икра кабачковая (порционно) 020

8 565 2 097 169 992 Стейк(Шницелъ) из курицы с соусом 090
4.1 23.5 ; 177 Макаронные изделия отварные 150

30.96 123 Компот из кураги 200
0 18 9.94 45.2 Хлеб пшеначны и 020
0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

14,845 74,633 577,592 Итого 500
Стоимость комплекса (руб.): 74.58

ООО "Детское питание" , Главный технолог

Еухга/тер-калькулятор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./



Меню № Х00083820 от 19 апреля 2024

УТВЕРЖДАЮ
городе^

СОГЛАСОВАН1
юватёг^Не^ учреждение СамаройДиректор Государственное бюджетное общеоб^ 

области основная общеобразовательнаэ<ф№ 
Ставропогаф&й'р 

/о*Р/ "■

'ЛрсиНовка муниципального райо»
>аарАой области-Осиновский фили__ *\\

От»

ко. /*^// 4 “\ ” гв0^

М&>»с ОсишР&Ший филиал ГБОУ СОШ с. Соснафдй -Солонец

А.

)еля 2024
а л'° °

Ту

.(Айг;

Козлов А.

Наименование блюда ВыходЧ^ДМэОД
'‘>мЛи

Завтрак 5-11 клиссы
0.6 2-7 2.58 36,6 Икра кабачковая/порционно) 030

12.895 9.188 5,094 ; 207,5 Сте11к(П111ицель) из курицы с соусом 100
6 437 5.12 46,011 :■ 245 Макаронные изделия отварные 180
1,04 30.96 123 Компот из кураги 200

0.25 12.425 5 56,5 Хлеб пшеничныи 025
1 378 ; 0.25 8.02 47,5 Хлеб ржаной 025
24.25 17,508 105,09 716.1 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 97.01

ООО "Детское питание" / .1 авн ый тех/и >л о г

Пухгаптер-калькуляпюр

_ /Подрезова Е. В 

/Романова К. А.



НоО/сюна Е. В./ 

'Романова К. А./

Обе/') 1-4 классы С НО__________________________________________
' Салат картофельный с зеленым горошком 060

1,*5 Суп картофельный с клецками 210
э 15в Палочки с крупой с соусом 090

; 232 585 Ката гречневая рассыпчатая 150
Компот :п свежих яблок

•’ьг л.юб пшеничный
200
020

38 \.1ео ржаной 020
22.558 । 21,734 125,981 | 828,645 ИТОГО

Стоимость комп.
_______

юкса (руб.): 104.43

Ву.\\ 'С1лтв1)-капы<уляп1о1)



Меню № Х00085876 от 19 апреля 2024 г.

УТВЕРЖ,

Директор О'

.ЖУ область ЖЖч

ОК
Жское нитамие" уЖ

Директор Государственное бюджетно! 
области основная общеобразоват^т

* з1|докуМентов)р«
Т. А.* \ Ж апреля 202'!

г*ое п*Ж/7
Меню Осиповка МН01 <

Пищевая ценность

СОГЛАСОВАН С 
ю общеобразовательное учреждение Самарской 
1ьйая ^^да^-ОсйнЬвка муниципального района 

иЛюХой области Осиновский филиаг

./С

■С,,”1нЛьчНаименование блюда
^Ч»» ‘-ОЛЭОЗ

Выход

Завтрак 5-11 классы МНОГОДЕТНЫЕ

ООО "Детское питание"

1 3 6 2 7 2.58 36,6 Икра кабачковая (пор циан но) 030
12.895 9.188 5,094 207,5 Стеик(Шпице н>) из курицы с соусом 100
6 4 37 5 1? 46 СИ 245 Макаронные нчбелия отварные 180

। 1,04 30,96 123 Компот и! кураги 200
12.425 56,5 Хлеб пшеничный 025

1 378 0 25 8 02 47.5 Хлеб рмсапои 025
24,25 I 17,508 105,09 716,1 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 86.751

1 ’лавн ы й техн о.ч ог 

/р хгал тер-кал ь ку пт I ор

/Подрезова Е. В./

/Романова К. А./


